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PATIENTEN ERFASSUNGSBOGEN BLUTDRUCK ,  BLUTZUCKER -  FÜR 14  TAGE  

Name Vorname 

 

  
Blutdruckwerte 

Puls 
 

Blutzuckerwerte 
mg % 

 
Gewicht 

kg 
Datum  Morgens Mittags Abends  Vor dem 

Frühstück 
2 Std nach 

dem 
Frühstück 

Vor dem 
Mittagessen 

Vor dem 
Abendessen  

Vor dem 
Frühstück 
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